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Laboratorium Mikrobiologii MATERIALU DO BADANIA - P

Zasada ogélna: pobranie materiatu w kierunku grzybicy paznokci powinno by¢ wykonane po przynajmniej
2-tygodniowej przerwie od zakonczenia stosowania leczenia zewnetrznego i 1I-miesiecznej przerwie od leczenia
doustnego, chyba ze lekarz zaleci inaczej.

Pobranie materiatu

Materiat pobiera sie ze zmian chorobowych na paznokciach stép lub/i rak.

Materiat z paznokci pobiera sie z catej grubosci chorobowo zmienionej ptytki (mozliwie blisko z ptytka morfologicznie
zdrowq) przeznaczonymi do tego celu cqzkami nie pomijajgc zgromadzonych pod ptytkg mas rogowych, ktére mozna
pobra¢ za pomoca tyzeczek kostnych lub innych narzedzi kosmetycznych. Pobiera sie mozliwie najwigcej materiatu
poprzez dotarcie do najgtebszych zmian.

Nie nalezy miesza¢ fragmentdéw paznokci palcoéw stép i dioni w jednym zestawie transportowym. Ta sama zasada
dotyczy naskérka i fragmentoéw paznokci. Jesli zachodzi potrzeba pobrania materiatu z réznych miejsc — nalezy uzy¢
osobnych zestawdw transportowych.

Opitki i fragmenty paznokci oraz mase rogowq podpaznokciowq nalezy umiesci¢ w specjalnie przygotowanym do tego
celu zestawie transportowym. Tak pobrany materiat przechowuje sie w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej do
momentu wysyiki. Zaleca sie pobranie trzech prébek materiatu w kolejne dni do osobnych zestawdw transportowych.
Kazdy zestaw z materiatem nalezy opisac¢:

« imieniem i nazwiskiem pacjenta

- datqg urodzenia

« datq pobrania

« miejscem zmian chorobowych

Zabezpieczony materiat umiesS¢ wraz z uzupetnionym zleceniem w kartoniku zestawu pobraniowego i dostarcz do nas
wysytkowo lub osobiécie. W przypadku badan optaconych bezposrednio na konto bankowe Instytutu (z pominieciem
sklepu internetowego) dotqcz réwniez potwierdzenie ptatnosci.

Czas dostarczenia materiatu do laboratorium Instytutu Mikroekologii w Poznaniu przy ul. Sielskiej 6 od
pobrania to 7 dni.

Jezeli jednoczeénie wykonujesz kilka badar, Jesli dostarczasz materiat za posrednictwem

pamigtaj o zachowaniu najkrétszego czasu Oddziatu Instytutu w Warszawie lub placéwki

dostarczenia materiatu. Wszystkie badania, partnerskiej, zadbaj o to, by dotart on tam na

ktoére chcesz wykonaé, zaznacz na zleceniu. poczgtku tygodnia, maksymalnie w ciggu 24h
od pobrania.

Od pobrania do czasu transportu przechowuj materiat w szczelnym i suchym miejscu.

Przestanie materiatu

Wyslij przesytke z materiatem na poczatku tygodnia (poniedziatek-$roda) na adres:
Instytut Mikroekologii

Ul. Sielska 6

60-129 Poznan

Optacitas/-es pakiet z odbiorem Twojego materiatu przez kuriera przeszkolonego w transporcie materiatéw biologicznych?

Sprawdz dotgczong do Twojego zestawu instrukcje przygotowania probki do wysyiki oraz zaméwienia kuriera.

Zleceniodawcy/pacijenci, osoby pobierajqce i transportujgce materiat biologiczny ponoszq petng odpowiedzialnosé za wszystkie etapy pobrania
i transportu materiatu biologicznego, do momentu dostarczenia do Instytutu Mikroekologii. Qpakowanie materiatu jest zgodne z Umowq
Europejskq dotyczgcq miedzynarodowego przewozu drogowego towardw niebezpiecznych (ADR) oraz instrukcjg pakowania P650.

Instrukcja pakowania i wysytki materiatu biologicznego dla pacjenta Instytutu Mikroekologii znajduje sie pod adresem
https:llinstvtut—mikroekolog_ii.pl/wp—content[upIoadsI2026IOG}lnstrukcia—pakowunia—i—wvsvlki—materialu-biolog_iczneqo.pdf
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