INSTYTUT
MIKROEKOLOGII

Czym jest

Autoszczepionka to inaczej szczepionka z wiasnych bakterii, wykonywana na zlecenie lekarza.
Zawiera w swoim sktadzie wytqcznie inaktywowane (zabite) bakterie, wyhodowane

ze zmian chorobowych konkretnej osoby.

Autoszczepionke stosuje sie w przypadku przewlektych i nawracajqcych zakazen, gdy wyniki
badan potwierdzajg, ze ich przyczynq jest ta sama bakteria. Podawana jest doustnie lub
domie$niowo. Stymuluje uktad odpornosciowy do dziatania i zwalczenia patogenu

powodujgcego zakazenie. Nie zaburza przy tym prawidtowego mikrobiomu bton §luzowych.

Jak powstaje autoszczepionka?

Stworzenie autoszczepionki jest interdyscyplinarnym procesem. Obejmuje on wspotprace
pacjenta i lekarza z Instytutem Mikroekologii w Poznaniu oraz Centrum Badan

Mikrobiologicznych i Autoszczepionek imienia dr. Jana Bobra w Krakowie (CBM).

Instytut daje mozliwos¢: pobrania materiatu przez diagnoste laboratoryjnego, hodowli

i identyfikacji bakterii oraz wysyiki wyizolowanego szczepu bakteryjnego do CBM.

lle to kosztuje?

Opracowanie materiatu do autoszczepionki przez Instytut i wystanie go do CBM

- 449 zt (cena ta nie obejmuje konsultacji lekarskiej).

Wytworzenie autoszczepionki przez CBM i przestanie jej do pacjenta

w kontrolowanych warunkach temperatury - 865 zt.

Jak otrzymac autoszczepionke?

odwrdéé ulotke i sprawdz jak otrzymaé autoszczepionke

Instytut Mikroekologii ul. Sielska 10, 60-129 Poznan = tel: 61862 63 15 tel. kom: 538 325 843

www.instytut-mikroekologii.pl



Konsultacja z lekarzem - Lekarz analizuje stan kliniczny, wyniki badan i ustala rodzaj
materiaty, z ktérego ma by¢ wykonana autoszczepionka.

Zleca wykonanie posiewu pétilosciowego na
Zleceniu badan laboratoryjnych Instytutu Mikroekologii.

» wypetnia Skierowanie na przygotowanie autoszczepionki CBM.

Przygotowanie do pobrania

Pacjent powinien zapoznaé sie z zaleceniami CBM www.cbm.com.pl/procedury-2

Pobranie materiatu i dostarczenie do Instytutu Mikroekologii
Materiat moze pobrac lekarz, diagnosta laboratoryjny lub inny wykwalifikowany
i uprawniony personel. W przypadku autoszczepionki wykonywanej z moczu,

pacjent pobiera materiat samodzielnie, zgodnie z procedurg pobrania CBM.

W Instytucie Mikroekologii w Poznaniu

Na pobranie mozna zgtosi¢ sie do Instytutu Mikroekologii w Poznaniu, przy ul. Sielskiej 6 (po
umobwieniu sig pod nr 61 862 63 15). Wowczas ptatnose 449 zt jest realizowana
w Instytucie kartg lub gotowkq.

Umawiajqc sie na pobranie materiatu biologicznego, pacjent musi mie€ wypetnione przez
lekarza skierowanie na autoszczepionke
W innej placowce wskazanej przez lekarza

Jesli materiat biologiczny jest pobrany w innej placéwce mozna go wysytaé do Instytutu.
Do przesytki nalezy dotgczy¢ wypetnione przez lekarza:
» Skierowanie na przygotowanie autoszczepionki CBM

Zlecenie badanh laboratoryjnych z innych materiatéw Instytutu
Adres wysyiki: Instytut Mikroekologii ul. Sielska 6 60-129 Poznah

Ptatnosé: Platnosc 449 zt nalezy zrealizowaé przelewem na konto:
Instytut Mikroekologii Sp. z 0.0. & Co. Sp. Komandytowa
4415001054 1210 5006 7879 0000 Tytut przelewu: AUTOSZCZEPIONKA

Po okoto 14 dniach Centrum Badan Mikrobiologicznych i Autoszczepionek kontaktuje
sie z pacjentem w celu przekazania informacji o przystgpieniu do wykonania

autoszczepionki i koniecznosci dokonania optaty 865 zt na konto CBM.

Czas oczekiwania na wytworzenie autoszczepionki przez CBM wynosi okoto 50 dni.

Przesytana jest na wskazany na skierowaniu adres.
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